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Regression Analysis with R 
 



What is Regression Analysis? 

 개념(Concept) 

• 독립변수와 종속변수 간에 존재하는 연관성을 분석하기 위하여 관측된 자
료에서 이들간의 함수적 관계식을 통계적으로 추정하는 방법이다. 

• 독립변수의 수에 따라 단순회귀분석과 다중회귀분석으로 나뉜다. 
• 회귀분석을 시행하기에 앞서 기본 가정(정규성, 등분산성, 독립성)들이 모
두 충족 되어야 한다. 

• 회귀분석은 잔차(측정값-실제값)의 제곱의 합을 최소로 하는 최소 제곱법
을 사용한다. 

• 독립변수에 의해 설명되는 종속변수의 비율 값으로 결정계수를 사용한다. 
• 회귀모형의 유의성을 검증하기 위해 F값을 사용하고 회귀계수의 유의성을 
검증하기 위해 T값을 활용한다. 

 회귀 분석 용어 정리 

• 종속변수 : 분석의 대상이 되는 변수 
• 독립변수 : 종속변수에 영향을 미치는 변수 
• 잔차 : 추정 값과 실제 값의 차이값 
• 정규성 : Q-Q plot에서 두 변수가 유사한 정도 
• 등분산성 : 잔차들을 사용한 산점도에서 잔차들이 고루 퍼져 있는 정도 
• 독립성 : 더빈 왓슨 값이 0~4이내이고 2일 때는 가장 독립성을 만족한다. 
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 회귀모형식 

 분산 분석표 

𝑌𝑖 =𝑏0 +𝑏1 𝑋𝑖+𝑒𝑖 𝑏0=𝑌 -𝑏1𝑋 , 𝑏1=
𝑆𝑥𝑦

𝑆𝑥𝑥
, 𝑒𝑖=𝑌𝑖 -𝑌𝑖 

Source(요인) Df(자유도) SS(제곱합) Ms(평균제곱) F 

Reg(회귀) K-1 SSR MSR=
𝑆𝑆𝑅

𝑘−1
 F=

𝑀𝑆𝑅

𝑀𝑆𝐸
 

Error(오차) N-(k-1)-1 SSE MSE=
𝑆𝑆𝐸

𝑛−𝑘−1
 

Total N-1 SST 

𝑆𝑥𝑦 =  𝑋𝑖 − 𝑋 𝑌𝑖 − 𝑌  =  𝑋𝑖
2-n𝑋 2 

𝑆𝑥𝑥 = (𝑋𝑖 − 𝑋 )2 =  𝑋𝑖
2-n𝑋 2 

𝑆𝑦𝑦 = (𝑌𝑖 − 𝑌 )2 =  𝑌𝑖
2-n𝑌 2 

 

K=변수의 수 
N=총 데이터의 수 

SST=𝑆𝑦𝑦 
 

SSR=𝑏1
2𝑆𝑥𝑥=𝑏1𝑆𝑥𝑦 

 

SSE=SST-SSR 



What is Regression Analysis? 

 T값, F값, 𝑅2(결정계수)값 관련 공식 

SE(𝑏1), (표준오차)=
𝑀𝑆𝐸

𝑆𝑥𝑥
 

 

T값=
𝑏1 −0

𝑆𝐸(𝑏1 )
=
𝑏1

𝑆𝐸(𝑏1)
 

 

F값=(𝑡값)2 
 

𝑅2(결정계수)=
𝑆𝑆𝑅

𝑆𝑆𝑇
 

 잔차에 대한 가정사항 

• 잔차들의 합은 0이다. 
• 잔차들의 𝑋𝑖에의한 가중합은 0이다. 
• 잔차들의 𝑋𝑖 에의한 가중합은 0이다. 
• 잔차에 의해 생성된 회귀식은 항상 평균점(𝑋 , 𝑌)을 지난다. 



Regression Analysis with R 

 예제(Example) 

• 9575명의 몸무게와 체질량 지수에 대하여 기록된 데이터  

 변수 설명 

• Weight = 몸무게에 대한 수치형 데이터(kg) 

• BMI = 체질량 지수(
𝑊𝑒𝑖𝑔ℎ𝑡

𝐻𝑒𝑖𝑔ℎ𝑡2
) 



 데이터 확인 

• Head함수와 str함수를 사용하여 데이터의 형태를 확인하여 준다.  

Regression Analysis with R 



Regression Analysis with R 

 회귀식 생성 

• 회귀식은 BMI=5.3798+0.2618Weight이다. 

 회귀모형 검증 

• p값이 0.05이하 이므로 회귀모형은 유의 하다. 



Regression Analysis with R 

 회귀계수 검증 

• 상수항과 독립변수의 p값이 모두 0.05이하이므로 회귀계수는 유의하다. 
• 설명력은 78.21%의 설명력을 지니고 있다. 



Regression Analysis with R 

 공분산성 검증 

• 공분산 값(절대값)이 10 이하이고 점들이 한 직선상에 일치하지 않으므로 다
중 공선성은 없다고 볼 수 있다. 
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 독립성 검증 

• Durbin-watson값이 1.9466이므로 독립성을 충족한다. 



Regression Analysis with R 

 등분산성, 정규성 검증 

• 잔차가 상하에 고루 분포하므로 등분산성이 만족한다고 할 수 있다. 
• QQ도표는 직선의 형태를 띄므로 정규성은 만족한다. 



Regression Analysis with R 

 이상치 확인 

• 2599번이 이상치 임을 확인 할 수 있으며 표에서도 나타내 주고 있다. 
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 이상치 확인 

• 이상치의 BMI는 48.2이고 Weight는 115.4이다. 
• 회귀식을 대입하여 BMI를 구한 결과 35.58903이 나올 것으로 예상 되었고 이
는 실제값과 많은 차이가 난다. 

• 2599번의 잔차는 12.61097 로 매우 높다. 
• 그러므로 이상치를 빼고 다시 분석 할 필요가 있다. 

 결론 

• 계수와 모형, 독립성, 등분산성, 정규성을 만족하므로 회귀 모형을 사용할 수 
있다. 



Hebin visualization with R 

 일반 시각화(산점도) 

• 데이터의 수가 많고 겹치는 부분이 많아 데이터의 특성을 파악하기 힘들다. 



Hebin visualization with R 

 Hebin패키지를 활용한 시각화 

• 데이터가 겹치는 부분에 명도를 달리하여 표시하였다. 
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 창크기 확대 

• 창의 크기를 확대하였다. 
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 범례 삭제 

• 범례를 삭제하였다. 
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 제목 삽입 

• 제목을 삽입하였다. 



Hebin visualization with R 

 점크기 조정 

• 점의 크기를 축소하였다. 
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 스타일 조정 

• 스타일 변경에 따라 표현법이 상이해 지는 것을 확인 할 수 있다. 


